
 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ.  Директор МБОУ « ЦО №10»                   О.Н. Чернышева 

Приказ от  30.08.2024 № 10-01-10/ 399                                                          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание уроков в 5-11 классах на 2024 - 2025 учебный год   

                                               (1 полугодие) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ  В 5 КЛАССАХ                                                        
 

Классы 5 А 5Б 5В  5Г 5Д 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Русский язык Русский язык Музыка Русский язык Математика 

2 Литература Математика Русский язык Музыка География 

3 Математика 
Иностранный 

язык 
Математика Математика 

Иностранный 

язык 

4 
Изобразительное 

искусство 
Литература Литература История Русский язык 

5 Технология ОДНКНР 
Иностранный 

язык 

Финансовая 

грамотность 
Литература 

6 
Иностранный 

язык 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 

Информационная 

безопасность 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Математика История Русский язык Русский язык Музыка 

2 История Русский язык Биология 
Иностранный 

язык 
Математика 

3 
Финансовая 

грамотность 
Математика Математика Биология 

Иностранный 

язык 

4 Русский язык География 
Иностранный 

язык 
Математика Русский язык 

5 Литература Музыка История География Биология 

6 
Физическая 

культура 

Иностранный 

язык 

Информационная 

безопасность 

Физическая 

культура 
История 

С
р

ед
а

 

1 
Информационная 

безопасность 
Русский язык 

Изобразительное 

искусство 
Математика Русский язык 

2 Математика Литература ОДНКНР История Математика 

3 Биология Математика Математика Русский язык Литература 

4 Русский язык Биология 
Иностранный 

язык 
Литература 

Физическая 

культура 

5 
Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
Русский язык 

Изобразительное 

искусство 
Технология 

6 
Физическая 

культура 
Технология  

Иностранный 

язык 
ОДНКНР 

Ч
ет

в
ер

г 

1 
Иностранный 

язык 
Русский язык Математика Русский язык Русский язык 

2 Математика История Биология Литература Математика 

3 Русский язык Биология История Математика Биология 

4 Биология Математика Русский язык 
Иностранный 

язык 
История 

5 Литература 
Финансовая 

грамотность 
Технология Биология 

Изобразительное 

искусство 

6 История 
Физическая 

культура 
Литература Технология  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Математика 
Информационная 

безопасность 

Финансовая 

грамотность 
ОДНКНР Математика 

2 Русский язык Математика Русский язык 
Физическая 

культура 
Русский язык 

3 География Русский язык География Математика 
Иностранный 

язык 

4 ОДНКНР Литература Математика Русский язык Литература 

5 Музыка 
Изобразительное 

искусство 

Физическая 

культура 
Литература 

Физическая 

культура 

6   Литература 
Информационная 

безопасность 

Финансовая 

грамотность 

 

Исполнитель: Канина Инна Владимировна, заместитель  директора по УВР 

 

 



РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ  В 6 КЛАССАХ      
 

Классы 6А 6Б 6В 6Г 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 ОДНКНР Русский язык Иностранный язык Математика 

2 Математика Математика ОДНКНР Русский язык 

3 Музыка Иностранный язык Русский язык Литература 

4 Русский язык Математика Математика Иностранный язык 

5 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Литература История 

6 Литература Литература Музыка 
Финансовая 

грамотность 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 История Биология Математика Математика 

2 Биология Русский язык история 
Физическая 

культура 

3 Русский язык Литература 
Физическая 

культура 
Иностранный язык 

4 
Информационная 

безопасность 
История Иностранный язык Русский язык 

5 Математика Математика Русский язык Обществознание 

6 
Финансовая 

грамотность 
Технология Литература География 

С
р

ед
а
 

1 Иностранный язык Обществознание Русский язык Математика 

2 Русский язык Русский язык 
Финансовая 

грамотность 
Русский язык 

3 Обществознание 
Информационная 

безопасность 
Литература Русский язык 

4 Русский язык Литература Обществознание 
Изобразительное 

искусство 

5 Математика 
Финансовая 

грамотность 
Математика 

Информационная 

безопасность 

6 Литература Музыка 
Информационная 

безопасность 
История 

Ч
ет

в
ер

г 

1 
Физическая 

культура 
Русский язык Иностранный язык Русский язык 

2 География Иностранный язык Русский язык Биология 

3 Математика Русский язык 
Изобразительное 

искусство 
Технология 

4 
Изобразительное 

искусство 
Математика Математика Математика 

5 Русский язык География Биология Литература 

6 Иностранный язык 
Физическая 

культура 
География ОДНКНР 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Технология Иностранный язык Русский язык Музыка 

2 История ОДНКНР Математика Иностранный язык 

3 Математика История Технология Русский язык 

4 Иностранный язык Математика Русский язык Литература 

5 Русский язык Русский язык история Математика 

6 Литература 
Изобразительное 

искусство 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Исполнитель: Канина Инна Владимировна, зам. директора по УВР 

 

 



РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ  В    7 КЛАССАХ                                 
 

Классы 7А 7Б 7В 7Г 7Д 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Алгебра История 
Финансовая 

грамотность 
Музыка 

Финансовая 

грамотность 

2 История Алгебра Иностранный язык Русский язык Алгебра 

3 Русский язык Обществознание Физика Алгебра ИЗО 

4 Иностранный язык Русский язык Алгебра Физика Иностранный язык 

5 География Литература Русский язык 
Вероятность и 

статистика 
ОБ и ЗР 

6 
Вероятность и 

статистика 
ОБ и ЗР ИЗО 

Финансовая 
грамотность 

Физика 

7    
Физическая 

культура 
 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 ИЗО Иностранный язык 
Физическая 

культура 
Биология Геометрия 

2 Русский язык Алгебра Информатика ИЗО 
Вероятность и 

статистика 

3 Иностранный язык Русский язык Обществознание Геометрия Физика 

4 Геометрия Физика География Литература Русский язык 

5 География Геометрия Геометрия 
Естественно-научные 

предметы. Экологическая 

грамотность 
История 

6 
Физическая 

культура 

Естественно-научные 

предметы. Экологическая 

грамотность 
Русский язык Иностранный язык Иностранный язык 

7  Технология    

С
р

ед
а

 

1 
Финансовая 

грамотность 
Алгебра 

Естественно-научные 

предметы. Экологическая 

грамотность 
Технология Русский язык 

2 Алгебра Русский язык Алгебра История Биология 

3 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
География Русский язык Литература 

4 Русский язык Информатика 
Вероятность и 

статистика 
География Алгебра 

5 История Литература История Алгебра География 

6 Литература Иностранный язык Биология ОБ и ЗР Обществознание 

7 Биология  ОБ и ЗР Обществознание  

Ч
ет

в
ер

г 

1 Русский язык Биология Алгебра Иностранный язык Технология 

2 Геометрия Русский язык Русский язык Геометрия Иностранный язык 

3 Литература Иностранный язык Геометрия Русский язык Геометрия 

4 Физика География Литература Физика Русский язык 

5 Информатика Геометрия Иностранный язык История Музыка 

6 ОБ и ЗР 
Финансовая 

грамотность 
Физика Информатика 

Естественно-научные 

предметы. Экологическая 

грамотность 

7 
Естественно-научные 

предметы. Экологическая 

грамотность 

Физическая 

культура 
Технология  

Физическая 

культура 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Алгебра История 
Физическая 

культура 
Русский язык История 

2 Технология Музыка Русский язык Иностранный язык Русский язык 

3 Обществознание ИЗО Иностранный язык Алгебра Литература 

4 Физика Физика Музыка География Алгебра 

5 Иностранный язык 
Вероятность и 

статистика 
История Литература География 

6 Музыка География Литература 
Физическая 

культура 
Информатика 

7     
Физическая 

культура 

Исполнитель: Канина Инна Владимировна, зам. директора по УВР 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ  В 8 КЛАССАХ                                                            
 

Классы 8А 8Б 8В 8Г 8Д 
П

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 

1 Русский язык Физика Иностранный язык Русский язык Биология 

2 Иностранный язык История Русский язык Химия Алгебра 

3 
Физическая 

культура 
Биология Алгебра Физика История 

4 География 
Физическая 

культура 
География Алгебра Химия 

5 Алгебра Алгебра Химия 
Вероятность и 

статистика 

Финансовая 

грамотность 

6 Литература 
Финансовая 
грамотность 

Технология География Иностранный язык 

7 
Финансовая 

грамотность 
Технология    

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Русский язык Иностранный язык Алгебра Биология Геометрия 

2 Геометрия Обществознание Русский язык Физика Биология 

3 История Русский язык Геометрия Геометрия 
Естественно-научные 

предметы. Экологическая 

грамотность 

4 Обществознание Геометрия 
Физическая 

культура 
Информатика 

Физическая 

культура 

5 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Иностранный язык История Иностранный язык 

6 Химия Физика География Обществознание Русский язык 

7 
Естественно-научные 

предметы. Экологическая 

грамотность 
Музыка ОБ и ЗР Иностранный язык География 

С
р

ед
а

 

1 Алгебра Литература 
Физическая 

культура 

Естественно-научные 

предметы. Экологическая 

грамотность 
ОБ и ЗР 

2 Физика Русский язык Биология Литература Русский язык 

3 Биология Химия Физика Алгебра Информатика 

4 Химия Иностранный язык Химия Биология Алгебра 

5 Иностранный язык История Информатика География 
Вероятность и 

статистика 

6 География 
Естественно-научные 

предметы. Экологическая 

грамотность 
Литература Химия Физика 

7 Технология География  
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1 Алгебра Алгебра Иностранный язык Русский язык История 

2 Геометрия Иностранный язык Геометрия Геометрия Русский язык 

3 Музыка Русский язык История Иностранный язык География 

4 История Информатика Русский язык 
Физическая 

культура 
Литература 

5 Физика 
Вероятность и 

статистика 
Обществознание ОБ и ЗР Химия 

6 ОБ и ЗР Химия Литература Литература Иностранный язык 

7   
Естественно-научные 

предметы. Экологическая 

грамотность 
  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Русский язык Алгебра Биология Русский язык Алгебра 

2 Иностранный язык Биология Алгебра История Геометрия 

3 Биология Геометрия Физика Алгебра Музыка 

4 Литература ОБ и ЗР история Иностранный язык Обществознание 

5 Информатика География 
Вероятность и 

статистика 

Финансовая 

грамотность 
Физика 

6 
Вероятность и 

статистика 
Литература 

Финансовая 
грамотность 

Технология Литература 

7   Музыка Музыка Технология 

Исполнитель: Канина Инна Владимировна, зам. директора по УВР 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ  В  9 КЛАССАХ        
                                                        
Классы 9А 9Б 9В 9Г 9Д 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

1 Алгебра Физика Информатика Химия Русский язык 

2 Русский язык 
Физическая 

культура 
Алгебра Алгебра Информатика 

3 Литература 
Иностранный 

язык 
География 

Иностранный 

язык 
Алгебра 

4 История Литература Русский язык          История Физика 

5 
Иностранный 

язык 
Алгебра 

Иностранный 

язык 
Литература 

Иностранный 

язык 

6 
Вероятность и 

статистика 
Химия Физика Биология ОБ и ЗР 

7 Технология  
Финансовая 

грамотность 

Физическая 

культура 
 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Геометрия Физика История Русский язык Русский язык 

2 История 
Иностранный 

язык 
Геометрия Геометрия Геометрия 

3 Химия География 
Вероятность и 

статистика 
Обществознание Литература 

4 
Иностранный 

язык 
история 

Иностранный 

язык 
Химия 

Иностранный 

язык 

5 Русский язык ОБ и ЗР Русский язык Информатика Биология 

6 ОБ и ЗР 
Финансовая 

грамотность 
Химия 

Иностранный 

язык 
Физика 

7 Литература  Технология 
Физическая 

культура 
История 

С
р

ед
а

 

1 Физика Геометрия Обществознание Русский язык Литература 

2 Биология Литература Физика ОБ и ЗР Алгебра 

3 География Алгебра 
Иностранный 

язык 
История Химия 

4 
Иностранный 

язык 
Обществознание Литература Алгебра 

Иностранный 

язык 

5 Алгебра Русский язык Химия Литература Биология 

6 
Физическая 

культура 
Русский язык 

Физическая 

культура 
Физика География 

7  Технология Биология География  

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1 Биология Физика География Геометрия Геометрия 

2 Алгебра История Русский язык История 
Физическая 

культура 

3 Физика Информатика История Русский язык Литература 

4 География 
Вероятность и 

статистика 
Биология 

Вероятность и 

статистика 
Обществознание 

5 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Алгебра Биология 

Вероятность и 

статистика 

6 История Литература Литература Физика ОДНКНР 

7 Литература Биология   История 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Русский язык Химия Алгебра Алгебра Физика 

2 Химия Алгебра Физика 
Иностранный 

язык 

Физическая 

культура 

3 Геометрия 
Иностранный 

язык 

Физическая 

культура 
Литература История 

4 Информатика Русский язык Геометрия География Алгебра 

5 Физика Геометрия ОБ и ЗР ОДНКНР Русский язык 

6 Обществознание География Литература Физика Химия 

7  Биология   География 

 



  РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ  В 10 - 11  КЛАССАХ                                             
 

 
Классы 10 А 10 Б 11А 11Б 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

1 Физическая культура География Иностранный язык Геометрия 

2 Литература 
Алгебра и начала 

математического анализа Физика Иностранный язык 

3 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Алгебра и начала 

математического анализа Родной язык География 

4 Русский язык Информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа биология 

5 Обществознание Информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа Биология 

6 Иностранный язык Иностранный язык История Родной язык 

7 Экономика  Литература ОБ и ЗР 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 
Алгебра и начала 

математического анализа Химия Обществознание Алгебра 

2 Литература 
Вероятность и 

статистика 
Обществознание Химия 

3 Информатика Литература Геометрия Физика 

4 
Вероятность и 

статистика 
Физика 

Геометрия 
Биология 

5 Обществознание Биология Физика Иностранный язык 

6 Обществознание Биология Иностранный язык Литература 

7 

Финансовая 

грамотность. 

Цифровой мир 

Обществознание География Литература 

С
р

ед
а

 

1 Обществознание Геометрия Информатика Русский язык 

2 Физическая культура Геометрия Иностранный язык Химия 

3 Физика Русский язык 
Алгебра и начала 

математического анализа История 

4 История Литература 
Алгебра и начала 

математического анализа Физика 

5 Геометрия Физика Физическая культура Физическая культура 

6 Иностранный язык Иностранный язык Обществознание Обществознание 

7 
Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 
Экономика  

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1 География 
Практикум по 

математике 
Литература Иностранный язык 

2 Литература Физика Литература Обществознание 

3 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Физическая культура История 

Вероятность и 

статистика 

4 История Русский язык Русский язык Биохимия 

5 
Алгебра и начала 

математического анализа Литература Обществознание Физика 

6 Химия История Биология Информатика 

7  ОБ и ЗР  история 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Иностранный язык Иностранный язык Геометрия 
Алгебра и начала 

математического анализа 

2 Русский язык Информатика 
Вероятность и 

статистика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

3 Физика Информатика Химия Русский язык 

4 Геометрия история Физическая культура Физическая культура 

5 Геометрия Биология Русский язык Химия 

6 Биология Обществознание ОБ и ЗР Литература 

7 ОБ и ЗР Физическая культура 

Финансовая 

грамотность. 

Цифровой мир 

Обществознание 

Исполнитель: Канина Инна Владимировна, зам. директора по УВР  
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