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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа составлена для 11 класса и рассчитана на 34 часа. 

Обучение математике происходит в процессе решения тестовых заданий по всему курсу, 

где ясно и убедительно показывается на конкретных примерах, что для любой 

экзаменационной задачи нужно использовать базовые знания свойств рассматриваемых в 

задаче математических объектов. Содержание практикума нацелено на формирование 

культуры творческой личности, на приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям 

через собственное творчество и освоение опыта прошлого. Содержание практикума 

расширяет представление учащихся о собственных возможностях, знакомит с необычной 

методикой – учиться подбирать наиболее разумный ответ или тренироваться в его 

угадывании, формирует нестандартное мышление учащихся. 

Практикум может научить школьника «технике сдачи теста». Эта техника включает 

следующие моменты: 

 - обучение постоянному жесткому самоконтролю времени; 

 - обучение оценке объективной и субъективной трудности заданий и, 

соответственно, разумному выбору этих заданий; 

 - обучение прикидке границ результатов и минимальной подстановке как 

приему проверки, проводимой сразу после решения задания; 

 - обучение приему «спирального движения» по тесту. 

Самым центральным моментом практикума «Подготовка к ЕГЭ по математике» 

является обучение школьника приемам мысленного поиска способа решения, а для этого 

следует показать учащимся всю картину поиска в трудных задачах. 

Содержание программы позволяет сформулировать принципы построения 

методической подготовки к ЕГЭ:  

 Разумно выстраивать подготовку по тематическому принципу, соблюдая 

«правило спирали» - от простых типовых до сложных заданий; 

 На этапе подготовки тематический тест должен быть выстроен в виде 

логически взаимосвязанной системы, где из одного вытекает другое; 

 Переход к комплексным темам разумен, когда у школьника накоплен запас 

общих подходов и есть опыт в их применении; 

 Все тренировочные тесты следует проводить в режиме жесткого ограничения 

времени; 

 Увеличить максимальную нагрузку как по содержанию, так и по времени для 

всех школьников в равной мере; 

 Нужно учить максимально использовать наличный запас знаний, применяя 

различные «хитрости» для получения ответа наиболее простым и быстрым 

способом. 

В основе формирования способности к творческой самореализации личности 

ребенка лежат два главных вида деятельности учащихся: творческая практика и 

изучение теории. 

Данный  курс является предметно ориентированным для учащихся 11 класса 

общеобразовательной школы по подготовке к ЕГЭ по математике. При разработке данной 

программы учитывалось то, что  курс как компонент образования должен быть направлен 

на удовлетворение индивидуальных запросов учащихся, их познавательных потребностей 

и интересов, на формирование у старшеклассников новых видов познавательной и 

практической деятельности, которые не характерны для традиционных учебных курсов. 



 

Содержание курса соответствует современным тенденциям развития школьного 

курса математики, идеям дифференциации, углубления и расширения знаний учащихся. 

Данный курс дает учащимся возможность познакомиться с нестандартными способами 

решения математических задач, способствует формированию и развитию таких качеств, 

как интеллектуальная восприимчивость и способность к усвоению новой информации, 

гибкость и независимость логического мышления. Курс поможет учащимся в подготовке 

к ЕГЭ по математике, а также при выборе ими будущей профессии, связанной с 

математикой. 

При составлении настоящего  курса использовались материалы сети Интернет. 

Цели курса: 

- обобщить и систематизировать знания учащихся по основным разделам математики; 

- познакомить учащихся с некоторыми методами и приемами решения математических 

задач, выходящих за рамки школьного учебника математики; 

- сформировать умения применять полученные знания при решении задач повышенного 

уровня сложности, «нетипичных», нестандартных задач. 

Логика освоения учебных тем определяется 

задачами: 

  развить интерес и положительную мотивацию изучения математики; 

 помочь овладеть рядом технических и интеллектуальных умений на уровне 

свободного их использования; 

 расширить и углубить представления учащихся о приемах и методах решения 

математических задач. 

 Изучить оригинальные приемы решения тестовых заданий; 

 Формировать твердое убеждение в успешности сдачи ЕГЭ; 

 Приобрести исследовательские компетенции в решении математических задач; 

 Повысить интерес к предмету; 

 Приобщить детей к общечеловеческим ценностям; 

 Обеспечить эмоциональное благополучие ребенка. 

 

Структура курса представляет собой 5 логически законченных и содержательно 

взаимосвязанных тем, изучение которых обеспечит системность и практическую 

направленность знаний и умений учеников. Разнообразный дидактический материал дает 

возможность отбирать дополнительные задания для учащихся различной степени 

подготовки. Содержание курса можно варьировать с учетом склонностей, интересов и 

уровня подготовленности учеников. 

Основной тип занятий – практикум. Для наиболее успешного усвоения материала 

планируются различные формы работы с учащимися: лекционные занятия, групповые, 

индивидуальные формы работы. Для текущего контроля на занятиях 

учащимсярекомендуется серия заданий, часть которых выполняется в классе, а часть – 

дома самостоятельно. 

Формы и методы контроля: тестирование по каждой теме. 

Количество заданий в тестах по каждой теме не одинаково, они носят комплексный 

характер, и большая часть их призвана выявить уровень развития математического 

мышления тестируемого. 

Освоение содержания предполагает два уровня учебных достижений: базовый и 

повышенный. Требования к этим уровням определяются в соответствии с программой 

практикума.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «Практикум 

по математике»  НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 



 

1) гражданского воспитания: 
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества, представление о математических основах 

функционирования различных структур, явлений, процедур гражданского общества 

(выборы, опросы и другое), умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

2) патриотического воспитания: 
сформированность российской гражданской идентичности, уважения к прошлому и 

настоящему российской математики, ценностное отношение к достижениям российских 

математиков и российской математической школы, использование этих достижений в 

других науках, технологиях, сферах экономики; 

3) духовно-нравственного воспитания: 
осознание духовных ценностей российского народа, сформированность 

нравственного сознания, этического поведения, связанного с практическим применением 

достижений науки и деятельностью учёного, осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

4) эстетического воспитания: 
эстетическое отношение к миру, включая эстетику математических 

закономерностей, объектов, задач, решений, рассуждений, восприимчивость к 

математическим аспектам различных видов искусства; 

5) физического воспитания: 
сформированность умения применять математические знания в интересах здорового 

и безопасного образа жизни, ответственное отношение к своему здоровью (здоровое 

питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность), 

физическое совершенствование при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности трудолюбия, интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, связанным с математикой и её приложениями, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы, готовность и способность к математическому образованию и 

самообразованию на протяжении всей жизни, готовность к активному участию в решении 

практических задач математической направленности; 

7) экологического воспитания: 
сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем, ориентация на применение 

математических знаний для решения задач в области окружающей среды, планирование 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

8) ценности научного познания:  
сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, понимание математической науки как сферы 

человеческой деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, 

овладение языком математики и математической культурой как средством познания мира, 

готовность осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и 

в группе. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Познавательные универсальные учебные действия 



 

Базовые логические действия: 
выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, 

понятий, отношений между понятиями, формулировать определения понятий, 

устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 

отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 

выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, 

данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления 

закономерностей и противоречий;  

делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии; 

проводить самостоятельно доказательства математических утверждений (прямые и 

от противного), выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, 

обосновывать собственные суждения и выводы; 

выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных 

критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, формулировать 

вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, устанавливать искомое и данное, 

формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить самостоятельно спланированный эксперимент, исследование по 

установлению особенностей математического объекта, явления, процесса, выявлению 

зависимостей между объектами, явлениями, процессами; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, выводов и 

обобщений; 

прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о 

его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 
выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа на вопрос и для 

решения задачи; 

выбирать информацию из источников различных типов, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм 

представления; 

структурировать информацию, представлять её в различных формах, 

иллюстрировать графически; 

оценивать надёжность информации по самостоятельно сформулированным 

критериям. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями 

общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных 

текстах, давать пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный 

результат;  

в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, 

решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, сопоставлять свои 



 

суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 

позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 
составлять план, алгоритм решения задачи, выбирать способ решения с учётом 

имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать и корректировать 

варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов, владеть способами самопроверки, 

самоконтроля процесса и результата решения математической задачи; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить 

коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, данных, найденных ошибок, 

выявленных трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять причины 

достижения или недостижения результатов деятельности, находить ошибку, давать 

оценку приобретённому опыту. 

Совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении учебных задач, принимать цель совместной деятельности, планировать 

организацию совместной работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать 

процесс и результат работы, обобщать мнения нескольких людей; 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые 

штурмы» и иные), выполнять свою часть работы и координировать свои действия с 

другими членами команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по 

критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате изучения курса учащиеся 

должны знать: 

 Методы решения различных видов уравнений и неравенств; 

 Основные приемы решения текстовых задач; 

 Элементарные методы исследования функции; 

должны уметь: 

 Проводить преобразования в степенных и дробно-рациональных, а также в 

тригонометрических и логарифмических выражениях; 

 Решать уравнения и неравенства различного типа, при решении 

тригонометрических уравнений использовать различные методы отбора корней из 

заданного промежутка; 

 Исследовать функции элементарными методами, а также методами 

математического анализа 

 Решать многие задания с применением оригинальных приемов; 

 Решать различные текстовые задачи; 



 

 Применять свойства арифметической и геометрической прогрессии, решая 

смешанные задачи; 

 Решать задачи по теории вероятностей 

 Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для построения и исследования простейших математических 

моделей. 

 Точно и грамотно формулировать теоретические положения и излагать 

собственные рассуждения в ходе решения заданий; 

 Применять свойства геометрических преобразований к построению графиков 

функций. 

 Решать геометрические планиметрические и стереометрические задачи 

 

Информационно-методическое обеспечение учебного процесса. 

Учебники и учебные пособия: 

1.  С.М.Никольский, М.К.Потапов. Алгебра и начала математического анализа 10 и 11 

классы. Издательство «Просвещение» 2018г. Учебник 

2.  Л.С.Атанасян, В.Ф.Бутузов. Геометрия 10 – 11 классы. Издательство 

«Просвещение»2021 г. Учебник 

3.И.В.Ященко «Типовые экзаменационные варианты» профильный уровень 36 вариантов 

– 2024г 

4.И.В.Ященко «Типовые экзаменационные варианты» базовый уровень 36 вариантов – 

2024г 

5.  Ф.Ф.Лысенко, С.Ю. Калабухова Математика. Профильный уровень. Алгебра (задания 

с развернутым ответом) Легион Ростов -на -Дону 2023 

6.  Ф.Ф.Лысенко, С.Ю. Калабухова ЕГЭ-2024 Математика.  Профильный уровень. 40 

тренировочных вариантов. Легион Ростов -на -Дону 2023 

7.А.А.Прокофьев, А.Г.Корянов  ЕГЭ Математика, Многогранники.  Круглые тела. 

Легион Ростов -на -Дону 2023 

8.И.Н.Сергеев Математика (задачи с ответами и решениями). 

 
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Рассматриваемый материал курса разбит на блоки, в которых приводятся задания 

иупражнения для закрепления, более полного усвоения материала для самоконтроля. В 

начале каждой темы блока приводятся краткие теоретические сведения, затем на типовых 

задачах разбираются различные методы решения задач, уравнений, систем уравнений и 

неравенств. В конце блока предлагаются задания на отработку приведённых способов 

решения. Для проверки усвоения материала проводятся тесты с задачами различной 

трудности. 

 

Задания 1 блока: 

 



 

1) рациональные, иррациональные, показательные и логарифмические      уравнения 

базового уровня 

2) рациональные, иррациональные, показательные и логарифмические      уравнения 

повышенного уровня, отбор корней на промежутке 

3)    тригонометрические уравнения базового уровня 

4) тригонометрические уравнения повышенного уровня, отбор корней 

 

Задания 2 блока: 

 

1)    текстовые задачи на движение, работу, смеси и сплавы 

2)    задачи с практическим содержанием 

 

Задания 3 блока: 

 

1) рациональные неравенства, метод интервалов 

2) иррациональные неравенства, ОДЗ 

3)   показательные неравенства 

4)   логарифмические неравенства 

3) тригонометрические неравенства 

 

Задания 4 блока: 

 

1) теория вероятностей. Независимые события, классическая формула       вероятности; 

2)   теория вероятностей, задачи повышенного уровня сложности (формула полной 

вероятности, формула Байеса, формула Бернулли и др.) 

 

Задания 5 блока: 

 

1)   применение производной для исследования функции на монотонность и    экстремумы 

2)наибольшее и наименьшее значения функции 

3)   геометрический и физический смысл производной 

 

Задания 6 блока: 

 

1)    графики элементарных функций, преобразования графиков 

2)    нахождение значения функции графически и аналитически 

 

Задания 7 блока: 

 

1)    решение планиметрических задач базового уровня 

2)    решение планиметрических задач повышенного уровня 

 

Задания 8 блока: 

 

1)    решение стереометрических задач базового уровня 

2)    решение стереометрических задач повышенного уровня 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

ЭОР 

1 Уравнения и системы уравнений 6 http://www.fipi.ru/ 

http://www.fipi.ru/


 

http://reshuege.ru/ 

2 Текстовые задачи 3 www.school.edu.ru 

www.ege.edu.ru 

3 Неравенства и их системы 7 http://www.fipi.ru/ 

http://reshuege.ru/ 

4 Теория вероятностей 3 www.school.edu.ru 

www.ege.edu.ru 

5 Математический анализ 3 http://www.fipi.ru/ 

http://reshuege.ru/ 

6 Элементарные функции и их различные 

преобразования   

3 www.school.edu.ru 

www.ege.edu.ru 

7 Геометрия. Планиметрия 4 www.ege.edu.ru 

8 Геометрия. Стереометрия   5 http://alexlarin.net/ 
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