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1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся МБОУ «ЦО № 10» 

(далее - Правила) разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком применения к 

обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013г. 

№185, Уставом МБОУ «ЦО № 10» (далее - школа). 

1.2. Настоящие Правила определяют права, обязанности и ответственность 

обучающихся, устанавливают требования к поведению обучающихся в школе и (или) на 

мероприятиях, которая организует школа и в которых принимают участие обучающиеся, в 

том числе устанавливают требования к дисциплине на учебных занятиях. 

1.3. Правила направлены на обеспечение оптимальных условий в процессе получения 

образования и повышения культуры поведения обучающихся. 

1.4. Дисциплина в школе поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, педагогических и иных работников. Применение физического и 

(или) психического насилия по отношению к учащимся не допускается. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися, а также 

всеми участниками образовательных отношений в части, касающейся их. 
1.6. Контроль соблюдения Правил осуществляется руководящими и педагогическими 

работниками МБОУ «ЦО № 10», а также иными лицами, на которых возложены 

соответствующие обязанности. 

 
2. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

2.1. Обучающиеся имеют право на: 

2.1.1. Уважение своего человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

(или) психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья. 

2.1.2. Благоприятную окружающую среду, которая не наносит вреда здоровью и не 

ухудшает самочувствие обучающихся при осуществлении школой своей деятельности. 

2.1.3. Свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений. 

2.1.4. Защиту от информации, пропаганды и агитации, наносящих вред здоровью, 

нравственному и духовному развитию. 

2.1.5. Предоставление условий для обучения с учетом особенностей психофизического 

развития и состояния здоровья обучающихся, в том числе получение социально-

педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической 

коррекции. 

2.1.6. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение в 

пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном положении 

об обучении по индивидуальному учебному  плану. 

2.1.7. Бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, 

оборудованием, инвентарем, находящимся в распоряжении МБОУ «ЦО № 10». 

2.1.8. Свободное посещение мероприятий, не предусмотренных учебным планом. 

2.1.9. Участие в управлении школы в порядке, установленном Уставом. 

2.1.10. Развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных 

мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и других 

массовых мероприятиях. 

2.1.11. Профессиональную ориентацию. 

2.1.12. Поощрение за успехи в учебной, спортивной, общественной, научной, 

творческой и волонтерской деятельности. 

2.1.13. Каникулы в соответствии с законодательством РФ и календарным учебным 

графиком. 

2.1.14. Обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 
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2.1.15. Осуществление иных прав, предусмотренных законодательством РФ, 

локальными нормативными актами МБОУ «ЦО № 10», направленных на организацию и 

осуществление образовательной деятельности. 

2.2. Обучающиеся обязаны: 

2.2.1. Соблюдать Устав МБОУ «ЦО № 10», решения органов управления школы, 

настоящие Правила и другие локальные акты школы. 

2.2.2. Следить за своим внешним видом, выполнять установленные школой требования к 

одежде: приходить на занятия в чистой и опрятной одежде официально-делового стиля (в 

школьной одежде не допускается: обувь на высоком каблуке, вещи ярких цветов, имеющие 

рисунки) со сменной обувью. Снимать верхнюю одежду и переобуваться в местах 

специально отведенных для этого на 1 этажах зданий. 

2.2.3. Приходить в школу заранее (за 10-15 минут до начала учебных занятий). Опоздание 

на занятие без уважительной причины недопустимо.  

2.2.4. Иметь на занятиях необходимые школьные принадлежности (дневник, тетради, 

учебники, ручки, карандаши и др.). 

2.2.5. На уроках физической культуры иметь спортивную одежду и обувь. 

2.2.6. Добросовестно учиться, осваивать учебную программу, своевременно и качественно 

выполнять домашние задания. 

2.2.7. Посещать все уроки в соответствии с расписанием занятий. 

2.2.8. Не пропускать занятия без уважительных причин. При неявке на занятия по болезни 

и другим уважительным причинам заблаговременно ставить в известность об этом 

классного руководителя. В случае пропуска занятий по болезни обучающийся обязан 

предоставить заверенную врачом справку. При наличии уважительных причин по 

письменному заявлению родителей (законных представителей) обучающемуся 

предоставляется освобождение от занятий не более 3-х дней. 

2.2.9. Находиться в образовательной организации в течение учебного времени. Выход 

учащихся из школы в   течение учебного дня разрешается только по письменному 

разрешению классного руководителя или дежурного администратора школы. 

2.2.10. Обучающиеся должны покинуть школу через 20 минут после окончания занятий, 

кроме случаев, предусмотренных планом внеурочных мероприятий. 

2.2.11. Действовать на благо коллектива школы, заботиться о чести учреждения и 

поддержании его традиций и авторитета. 

2.2.12. Уважать честь и достоинство других обучающихся и работников школы, 

соблюдать общепринятые нормы поведения и общения. 

2.2.13. Выполнять законные требования администрации, классных руководителей, 

учителей  и других работников школы в части, отнесенной Уставом школы и настоящими 

правилами к их компетенции. 

2.2.14. Решать спорные и конфликтные ситуации мирно, на принципах взаимного 

уважения, с учетом взглядов участников спора. Если такое невозможно, обращаться за 

помощью к классному руководителю, администрации  или в комиссию по урегулированию 

споров между участниками образовательных отношений. 

2.2.15. Соблюдать культуру речи, не допускать использования в речи нецензурных и 

бранных выражений. 

2.2.16. Не допускать порчи, хищения имущества школы, соблюдать правила эксплуатации 

оборудования школы. 

2.2.17. Соблюдать и поддерживать чистоту в школе и на прилегающей территории. 

2.2.18. Аккуратно относятся как к своему, так и к чужому имуществу. 

2.2.19. Возмещать материальный ущерб, причиненный центру по вине обучающегося. 

2.2.20. Соблюдать правила безопасности, охраны жизни и здоровья. 

2.3. Обучающимся запрещается: 

2.3.1. Производить действия, противоречащие Уставу МБОУ «ЦО № 10», настоящим 

Правилам, действующему законодательству РФ. 

2.3.2. Причинять ущерб имуществу школы или использовать его не по назначению. 

2.3.3. Нарушать санитарно-гигиенические правила и нормы в зданиях и на территории 
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школы. 

2.3.4. Курить и использовать электронные устройства для парения и имитирующие 

сигаретный дым в зданиях, на территории школы. 

2.3.5. Использовать ненормативную лексику. 

2.3.6. Приходить на занятия в грязной, мятой одежде, неприлично короткой или открытой 

одежде. 

2.3.7. Демонстрировать принадлежность  к политическим партиям, религиозным 

течениям, экстремистским и неформальным молодежным объединениям, фанатским 

клубам.  

2.3.8. Кричать, шуметь, играть на музыкальных инструментах, пользоваться 

звуковоспроизводящей аппаратурой, за исключением случаев, когда это необходимо для 

реализации образовательной программы, проведения культурно-массового или 

спортивного мероприятия.  

2.3.9. Бегать по коридорам, лестницам и в других местах, не предназначенных для 

активного движения. 

2.3.10. Решать спорные вопросы с помощью физической силы или психологического 

насилия 

2.3.11. Применять открытый огонь (факелы, свечи, фейерверки, хлопушки, костры и др.), 

устраивать световые эффекты с применением химических, пиротехнических и других 

средств, способных вызвать возгорание. 

2.3.12. Приносить и использовать оружие, взрывчатые, химические, огнеопасные вещества, 

табачные изделия, спиртные напитки, наркотики, психотропные, токсичные вещества, яды 

и другие вещества, обращение которых не допускается или ограничено в РФ или способные 

причинить вред здоровью участников образовательных отношений. 

2.3.13. Играть в азартные игры. 

2.3.14. Осуществлять на территории школы предпринимательскую деятельность. 

2.3.15. Самовольно покидать школу во время образовательного процесса. 

2.3.16. Использовать жевательную резинку в течение всего периода нахождения в здании. 

2.3.17. Производить скрытые аудио- и видеозаписи. Технические средства скрытой аудио- 

и видеозаписи могут быть использованы только в случаях, прямо предусмотренных 

законом. 

2.3.18. Находиться в школе за пределами установленного времени организации учебного 

процесса, а также в выходные и нерабочие праздничные дни, кроме случаев обоснованной 

необходимости с разрешения администрации МБОУ «ЦО № 10». 
 

3. Правила поведения обучающихся  во время урока 

3.1. Обучающиеся занимают свои места в кабинете по указанию классного руководителя 

или учителя по предмету, который учитывает при размещении детей их физические и 

психологические особенности. 

3.2. Перед началом урока обучающиеся должны подготовить свое рабочее место и все 

необходимое для работы на уроке. 

3.3. При входе учителя в класс в знак приветствия обучающиеся встают и садятся после 

того, как учитель ответит на приветствие и разрешит сесть. 

3.4. В случае опоздания на урок ученик должен постучаться в дверь кабинета, зайти, 

поздороваться с учителем, извиниться за опоздание и попросить разрешения сесть на место. 

3.5. Во время урока нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других обучающихся от 

урока. 

3.6. Если ученику необходимо задать вопрос или он готов ответить на вопрос учителя, 

ученик поднимает руку и после разрешения учителя задает свой вопрос или отвечает на 

вопрос учителя. 

3.7. Если обучающемуся необходимо выйти из класса, он должен спросить разрешение 

учителя. 

3.8. Обучающиеся могут встать и выйти из класса после того, как прозвонит звонок и 

учитель объявит об окончании урока. 



5 
 

3.9. Обучающиеся не должны заходить в кабинет после звонка и выходить до окончания 

занятия без разрешения педагогического работника. 

3.10. Во время учебных занятий обучающимся запрещено использовать телефон и другие 

средства мобильной связи. За исключение случаев, когда возникла угроза жизни или 

здоровью обучающихся, работников образовательной организации, а также иные 

экстренные ситуации. Мобильные устройства, которые есть у обучающихся при себе, 

необходимо перевести в беззвучный режим без вибрации и убрать с парты. Если в классе 

предусмотрено место для хранения мобильных средств связи, то обучающиеся должны по 

указанию учителя положить туда имеющиеся у них мобильные средства связи и забрать их 

после завершения учебного занятия. 

Во время уроков (внеурочных занятий) обучающиеся могут пользоваться только 

теми техническими средствами и средствами обучения, которые необходимы в 

образовательном процессе, или теми, которые разрешил использовать учитель. 

 

4. Правила поведения обучающихся в столовой 

4.1. Обучающиеся обслуживаются в столовой в порядке живой очереди. 

4.2. Обучающиеся употребляют продукты питания и напитки за столами в столовой. 

4.3. После еды обучающиеся убирают за собой столовые принадлежности и посуду на 

специально отведенный стол для грязной посуды. 

4.4. В столовой запрещено шуметь (громко разговаривать, слушать музыку и т.п.), бегать. 

 

5. Правила поведения обучающихся во время внеурочных мероприятий 

5.1. Перед проведением внеурочных мероприятий, связанных с повышенной опасностью, 

обучающиеся проходят инструктаж по технике безопасности. 

5.2. Во время мероприятия обучающиеся должны: 

5.2.1. Соблюдать дисциплину и выполнять все указания педагога (руководителя 

группы). 

5.2.2. Следовать установленным маршрутом движения, соблюдать правила 

безопасности и поведения на улице, в общественном транспорте. 

5.2.3. Бережно и уважительно относиться к природе, памятникам истории и культуры. 

5.2.4. Оставаться вместе с группой до окончания мероприятия. Покинуть мероприятие 

раньше обучающиеся могут только с разрешения педагога (руководителя группы) и с 

согласия родителей (законных представителей). 

 

6. Защита прав, свобод, гарантий и законных интересов обучающихся 

6.1. В целях защиты своих прав, свобод, гарантий и законных интересов обучающиеся и 

(или) их родители (законные представители) самостоятельно или через своих выборных 

представителей вправе: 

6.1.1. Направлять в органы управления школы обращения о нарушении и (или) 

ущемлении ее работниками прав свобод, законных интересов и социальных гарантий 

обучающихся. 

6.1.2. Обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 

6.1.3. Использовать иные, не запрещенные законодательством способы защиты своих 

прав и законных интересов. 

6.2. В целях обеспечения безопасности, защиты жизни и здоровья обучающихся в МБОУ 

«ЦО № 10» ведется видеонаблюдение посредством камер открытого типа, установленных 

по периметру зданий и территории организации.  

6.3. Обработка информации, содержащей персональные данные, осуществляется в 

соответствии с законодательством о персональных данных. 

 

7. Порядок применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания 

7.1. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся:  
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• по образовательным программам начального общего образования; 

• с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития и 

различными формами умственной отсталости). 

7.2. Меры дисциплинарного взыскания применяются за неисполнение или нарушение 

Устава школы, правил внутреннего распорядка и иных локальных нормативных актов по 

вопросам организации и осуществления образовательной деятельности. 

7.3. За совершение дисциплинарного проступка к обучающемуся могут быть применены 

следующие меры дисциплинарного взыскания: 

• замечание; 

• выговор; 

• отчисление из организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

За каждый дисциплинарный проступок может быть применена одна мера 

дисциплинарного взыскания. 

При выборе меры дисциплинарного взыскания организация, осуществляющая 

образовательную деятельность, должна учитывать тяжесть дисциплинарного проступка, 

причины и обстоятельства, при которых он совершен, предшествующее поведение 

обучающегося, его психофизическое и эмоциональное состояние, а также мнение советов 

обучающихся, представительных органов обучающихся, советов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

7.4. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во время 

их болезни, каникул. 

7.5. До применения меры дисциплинарного взыскания школа должна затребовать от 

обучающегося письменное объяснение. Если по истечении трех учебных дней указанное 

объяснение обучающимся не представлено, то составляется соответствующий акт. 

Отказ или уклонение обучающегося от предоставления им письменного объяснения не 

является препятствием для применения меры дисциплинарного взыскания. 

7.6. Мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее одного месяца со дня 

обнаружения проступка и не позднее шести месяцев со дня его совершения, не считая 

времени отсутствия обучающегося, указанного в пункте 7.4. настоящих Правил, а также 

времени, необходимого на учет мнения советов обучающихся, представительных органов 

обучающихся, советов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся школы, но не более семи учебных дней со дня представления руководителю 

школы мотивированного мнения указанных советов и органов в письменной форме. 

7.7. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста пятнадцати лет, 

из организации, осуществляющей образовательную деятельность, как мера 

дисциплинарного взыскания допускается за неоднократное совершение дисциплинарных 

проступков. Указанная мера дисциплинарного взыскания применяется, если иные меры 

дисциплинарного взыскания и меры педагогического воздействия не дали результата и 

дальнейшее пребывание обучающегося в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права 

и права работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, а также 

нормальное функционирование организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Отчисление несовершеннолетнего обучающегося как мера дисциплинарного 

взыскания не применяется, если сроки ранее примененных к обучающемуся мер 

дисциплинарного взыскания истекли и (или) меры дисциплинарного взыскания сняты в 

установленном порядке. 

7.8. Решение об отчислении несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет и не получившего основного общего образования, как мера 

дисциплинарного взыскания принимается с учетом мнения его родителей (законных 

представителей) и с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. 

Решение об отчислении обучающихся - детей-сирот, детей, оставшихся без попечения 

родителей, принимается с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 
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прав и органа опеки и попечительства. 

7.9. Об отчислении несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры дисциплинарного 

взыскания организация, осуществляющая образовательную деятельность, незамедлительно 

обязана проинформировать орган местного самоуправления, осуществляющий управление в 

сфере образования. 

Орган местного самоуправления, осуществляющий управление в сфере образования, 

и родители (законные представители) несовершеннолетнего обучающегося, отчисленного из 

школы не позднее чем в месячный срок принимают меры, обеспечивающие получение 

несовершеннолетним общего образования. 

7.10. Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания оформляется 

приказом (распоряжением) руководителя организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, который доводится до обучающегося, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего обучающегося под роспись в течение трех учебных дней со дня его 

издания, не считая времени отсутствия обучающегося в школе. Отказ обучающегося, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося ознакомиться с 

указанным приказом (распоряжением) под роспись оформляется соответствующим актом. 

7.11. Обучающийся, родители (законные представители) несовершеннолетнего 

обучающегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их 

применение к обучающемуся. 

7.12. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений является обязательным для всех участников образовательных отношений в 

школе и подлежит исполнению в сроки, предусмотренные указанным решением. 

7.13. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений может быть обжаловано в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке. 

7.14. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного взыскания к 

обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного взыскания, то он считается 

не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 

Руководитель организации, осуществляющей образовательную деятельность, до 

истечения года со дня применения меры дисциплинарного взыскания имеет право снять ее с 

обучающегося по собственной инициативе, просьбе самого обучающегося, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося, ходатайству советов 

обучающихся, представительных органов обучающихся или советов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

 

8. Заключительные положения 

8.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, принимается на 

Педагогическом совете и утверждается приказом директора МБОУ «ЦО № 10». 

8.2. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.8.1 настоящего Положения. 

8.3. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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